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Licao 1 — "POR SEUS FRUTOS..."”

por Emilson dos Reis

O texto biblico que fundamenta as lices da Escola Sabatina deste 1° trimestre de 2010 é Galatas 5:22 e 23. O tema
desta carta de Paulo aos Galatas € a justificacdo pela fé. Entre a introdugdo e a conclusdo encontramos trés secoes.
Na primeira, a justificacdo pela fé é defendida e nela Paulo ressalta sua autoridade como apéstolo de Cristo
(1:11-2:21); na segunda, a justificacdo pela fé é explicada, e nela vemos o evangelho anunciado por Paulo
(3:1-4:31); finalmente, na terceira, a justificacdo pela fé é aplicada, onde a énfase repousa sobre a ética ensinada
por Paulo (5:1-6:10)1. E nesta terceira secdo que encontramos o ensino sobre o fruto do Espirito. Em seu
argumento, o apdstolo apresenta o constante conflito que ha entre a carne e o Espirito. Carne € uma referéncia a
nossa natureza pecaminosa. E 0 que somos por nascimento, por natureza e hereditariedade. E nossa condicdo
caida. Espirito é o ser divino que produz em nds o novo nascimento. E Aquele que nos da o desejo e a capacidade
para servir a Deus. Ele liberta, orienta e santifica2.

O FRUTO DO ESPIRITO E AS OBRAS DA CARNE

A carne produz obras, e elas abrangem quatro areas: (1) Sexo: prostituicdo, impureza [comportamento anormal] e
lascivia [atrevido desprezo pelo decoro]. Essas trés palavras abrangem todo tipo de comportamento sexual ilegal,
de casados e solteiros, publicos ou particulares. Esses pecados eram praticados abertamente e tinham grande
destaque no ambiente pagéo e na adoracao paga. (2) Religido: idolatrias e feiticarias [bruxaria: uso de remédios ou
drogas com propoésitos magicos]. (3) Social: inimizades, porfias, ciimes, iras, discordias, dissensdes, faccoes e
invejas [também o v. 26]. Esses sdo males sociais. Retratam o colapso nos relacionamentos pessoais. (4)
Alimentacédo: bebedices e glutonarias. Esses eram pecados que predominavam no mundo pagdo e eram
sancionados pelas religides pagds. Quem pratica as obras da carne ser& excluido do reino de Deus (Gl 5:19-21)3.

Todavia, Deus envia Seu Espirito ao pecador e, quando este, consentindo com Sua obra recebe Cristo como seu
Salvador e Senhor, crucifica a carne com suas paixdes e concupiscéncias (v. 24) e passa a andar segundo os
ditames do Espirito (vs. 16, 25). Agora, contrastando com as obras da carne, produz-se no homem o fruto do
Espirito: “Amor, alegria, paz, longanimidade, benignidade, bondade, fidelidade, mansiddo, dominio préprio. Contra
estas coisas nao ha lei” (Gl 5:22-23).

Essa mudanca é tdo grande que € comparada a uma nova criagdo. Na linguagem do mesmo apoéstolo: “E, assim, se
alguém esta em Cristo, é nova criatura; as coisas antigas ja passaram; eis que se fizeram novas” (2Co 5:17). Ainda,
em sua carta aos Colossenses, ele emprega outra figura para ilustrar a mesma verdade: a de um homem que se
despe de suas roupas e se veste com outras. Ele abandona suas vestes velhas, rotas e sujas: prostituicéo,
impureza, paixao lasciva, desejo maligno, avareza, ira, indignagdo, maldade, maledicéncia, linguagem obscena e
mentiras, e se reveste — como eleito de Deus, santo e amado que agora é — de vestes novas, limpas e agradaveis:
ternos afetos de misericordia, bondade, humildade, mansidéo, longanimidade, espirito de perd&o, amor, paz e
gratiddo (Cl 3:5-15).

Enquanto a carne produz mas obras, o Espirito produz bom fruto. Essas mas obras provém de nosso eu pecaminoso,
mas o bom fruto é resultado da operacdo do Espirito em nosso intimo. Nao o podemos produzir sozinhos, por nés
mesmos. O termo fruto denota algumas ideias: (1) € um resultado — primeiro ha um caule com suas raizes e ramos,
depois surge a flor e, finalmente, vem o fruto. Assim, antes do fruto do Espirito aparecer em nossa vida, ha um
desdobramento de ac¢des da parte de Deus, Seu filho, Seu Espirito e Sua Palavra e a resposta positiva de nosso
coragdo ao que Eles fizeram por nds. (2) O fruto passa por um processo de crescimento e amadurecimento. Com o
passar do tempo, se espera que ele se desenvolva e ganhe sabor e qualidade. Tal crescimento é gradual e
progressivo. Desse modo, é de se esperar que aqueles que sdo novos na fé tenham um fruto pequeno e verde e
sem muita formosura e sabor, e que 0s mais experientes na vida cristd manifestem um fruto mais vistoso, maior e
mais belo e apetitoso. Mas todos podemos crescer mais e mais na busca de um carater semelhante ao de Cristo. O
segredo é andar segundo a orientacédo do Espirito.

A expressao fruto aparece no singular, o que sugere que cada virtude mencionada € como que um gomo do mesmo



fruto. Assim como os gomos de uma laranja séo distintos uns dos outros, mas ao mesmo tempo estao interligados e
compdem um unico fruto, essas nove qualidades estdo conectadas entre si e vao se desenvolvendo juntas. Elas
podem ser classificadas em trés grupos: (1) Atitudes que o cristdo experimenta e se referem a ele mesmo: amor,
alegria e paz. (2) Atitudes do cristdo para com os outros: longanimidade [paciéncia + resisténcia as pressoes da
vida], benignidade [disposi¢c&do] e bondade [palavras e atos]. (3) Atitudes do cristdo em sua relacdo com Deus:
fidelidade [confiabilidade], mansiddo [humildade] e dominio préprio [autocontrole]. Desse modo, as trés primeiras
virtudes olham para dentro, as trés seguintes para fora e as ultimas trés para cima — abrangendo todos os
relacionamentos da vida4.

O FRUTO DO ESPIRITO E OS DONS DO ESPIRITO

Uma pessoa ndo convertida possui dons naturais. Dom natural € uma capacidade dada por Deus para fazer bem
alguma coisa: ser um pedreiro, uma costureira, tocar um instrumento musical, saber operar um computador,
cantar bem, ser um bom orador, um médico, um engenheiro. Tudo isso sdo dons naturais. O individuo tanto pode
nascer com um dom potencial como pode adquirir tal habilidade, que desponta em meio as circunstancias e
necessidades de sua vida. O crente, porém, além dos dons naturais, possui um dom ou um conjunto de dons
espirituais. Dom espiritual é a capacidade dada por Deus para que se possa realizar bem uma tarefa, mas que tenha
um significado espiritual e que, necessariamente, auxilie a igreja a cumprir sua missdo neste mundo. Os dons
espirituais sdo concedidos somente aqueles que, tendo ouvido o evangelho, creram em Cristo e O receberam como
Salvador e Senhor de sua vida5.

Embora tanto o fruto como o dom espiritual derivem da obra do Espirito Santo na vida do crente (Gl 5;22-23; 1 Co
12:4), eles sao distintos. Enquanto o dom diz respeito ao fazer, o fruto se refere ao ser. Ao passo que todos o0s
cristdos devam revelar as nove qualidades do Espirito em sua vida, Deus nédo espera que cada cristdo tenha todos
os dons. Antes, enquanto um cristdao tem um dom, outro cristdo pode ter outro dom. Paulo escreveu: “Porque a um
é dada, mediante o Espirito, a palavra da sabedoria; e a outro, segundo o mesmo Espirito, a palavra do
conhecimento; a outro, no mesmo Espirito, a fé; e a outro, no mesmo Espirito, dons de curar; a outro, operacgdes
de milagres; a outro, profecia; a outro, discernimento de espiritos; a um, variedade de linguas; e a outro,
capacidade para interpreta-las” (1Co 12:8-10). O verso 11 acrescenta que tal distribuicédo é feita de modo
individual: “Mas um s6 e o mesmo Espirito realiza todas estas coisas, distribuindo-as, como lhe apraz, a cada um,
individualmente.” Apenas no inicio da era cristd, como cumprimento de uma promessa especifica de Cristo (Mc
16:17) e para suprir uma necessidade imediata de testemunhar do evangelho a outras linguas (At 1:8), é que todos
os crentes receberam o mesmo dom de uma sé vez (At 2:1-4). Isso foi repetido, naqueles primérdios, umas poucas
vezes, conforme o relato do livro de Atos.

Portanto, a clara evidéncia de que alguém é de fato um cristdo e estd em intima ligagdo com o Espirito Santo nao é
possuir este ou aquele dom espiritual, mas, sim, manifestar em seu caréater o fruto do Espirito.

O FRUTO E O ENSINO DE CRISTO

O Senhor Jesus também usou a ilustracéo do fruto em Seus ensinos, especialmente em Jo&do 15. Ele comparou a Si
mesmo como uma videira e a nds como seus ramos e, entdo, disse: “Permanecei em Mim, e Eu permanecerei em
vés. Como ndo pode o ramo produzir fruto de si mesmo, se ndo permanecer na videira, assim, nem vo4s o podeis
dar, se ndo permanecerdes em Mim... porque sem Mim nada podeis fazer... Nisto é glorificado Meu Pai, em que
deis muito fruto” (v. 4-5, 8). De uma andlise deste capitulo surgem algumas verdades:

(1) A producgéo de bom fruto em nossa vida depende de nossa relagdo com Jesus. Se recebermos constantemente
de Sua seiva, de Sua vida, daremos muito fruto (v. 5). Contrastando este texto com Filipenses 4:13, podemos
chegar a conclusdo de que: “Sem Jesus, nada! Com Jesus, tudo!”

(2) A producéo de fruto em nossa vida deve resultar na glorificagdo do nome de Deus. (v. 8). No serméo da
Montanha Ele havia ensinado: “Assim brilhe também a vossa luz diante dos homens, para que vejam as vossas boas
obras e glorifiquem a vosso Pai que esta nos céus”(Mt 5:16). Nisto temos o exemplo do préprio Jesus que, na
véspera de Sua morte, em Sua oracgdo sacerdotal, disse a Deus: “Eu Te glorifiquei na Terra, consumando a obra que
Me confiaste para fazer” (Jo 17:4). Aquilo que somos reflete o que fazemos e tanto um como outro devem promover
a gloria de Deus. As pessoas que observam nosso modo de falar, nosso proceder, nosso trabalho, nossos
relacionamentos, devem dar gldérias a Deus.

(3) A producéo de fruto deve ser seguida de uma poda, para que produza mais fruto ainda. A podadeira de Deus,
mediante a qual Ele nos limpa, é a Sua Palavra (v. 2, 3). Quando lemos e ouvimos Sua Palavra, ela nos ensina,
repreende, corrige, educa, aperfeicoa e habilita (2Tm 3:16, 17). Qudo importante, entdo, € termos,
constantemente, tempo para o estudo das Escrituras Sagradas e disposi¢cdo de corag¢do para seguir seus ensinos.

(4) A falta de fruto evidenciara que o ramo esta separado da videira e, por essa razado, finalmente, ele sera
destruido pelo fogo (v. 6). As Escrituras nos ensinam que somos pecadores (Rm 3:23) e que merecemos a morte
(Rm 6:23), mas, também, que hd um meio de escape, um uUnico meio, e este é Cristo. Ele mesmo disse: “Eu sou o
caminho, e a verdade, e a vida; ninguém vem ao Pai sendo por Mim” (Jo 14:6); e Pedro, pregando a respeito de



Cristo, declarou: “E ndo ha salvagcdo em nenhum outro; porque abaixo do céu nao existe nenhum outro nome, dado
entre os homens, pelo qual importa que sejamos salvos”(At 4:12). Foi Cristo que pagou nossa divida para com
Deus, quando, na cruz, levou sobre Si os nossos pecados (Is 53:5, 6). Todavia, para que isso tenha valor para nés,
precisamos aceita-Lo como nosso substituto. Aquele que O rejeita, separa-se dEle, torna-se um ramo seco, sem
fruto, cujo destino é o fogo. Ao contréario, aquele que a Ele se une, recebe de Sua vida, produz abundante fruto e
vivera na eternidade.

Rejeitemos, portanto as obras da carne. Apeguemo-nos a Cristo continuamente, por meio do estudo de Sua
Palavra, pela meditacédo e pela oracéo, e consintamos com a obra do Espirito em nés, para que nosso fruto crescga e
apareca para a gloria de Deus.
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